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Modut #02: INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM

Jak zaplanowaé¢ Smart Home? Projekt
inteligentnego domu krok po kroku

Dowilesz sie, Jak zaplanowac dobry system Smart Home | zintegrowac
urzadzenia.
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Witaj!

Dobrze zaplanowany Smart Home zaczyna
sie nie od wyboru urzadzen, lecz od
okreslenia potrzeb domownikow | sposobu,
W jakl system ma dziataC na co dzien.

Warto wczesniej zastanowic sie, ktore
funkcje maja byc¢ sterowane recznie, ktore
automatycznie, jJak powinny reagowac
poszczegodlne urzagdzenia oraz co ma sie
wydarzyC w przypadku awarii iInternetu lub
zasilania.

Przemyslany projekt utatwia tez pozniejsza
rozbudowe systemu | pozwala uniknac
sytuacji, w ktorej kazde urzadzenie dziata |
osobno albo wymaga innegj aplikacji. | Sl

Po przeczytaniu materiatu tatwie]
zaplanujesz Smart Home krok po kroku.

W TYM PORADNIKU ZNAJDZIESZ:

Jak zaczaé projekt Smart
Home?

Dowilesz sig, Jak okresliC potrzeby
domownikow, podzielic dom na
strefy | zdecydowac, ktore funkcje
warto zautomatyzowac.

Connected devices

o
Jak zaplanowac scenariusze 3 :
dziatania?

/Z0obaczysz, jak opisac codzienne
sytuacje (np. wyjscie z domu,
POWrOt, NOC), ZzaniMm zaczniesz
wybieracC konkretne urzadzenia.

Na co zwréci¢ uwage przy
instalacji?

Sprawdzisz, jak uwzglednic
komunikacje, okablowanie, dziatanie
bez internetu oraz mozliwosc
pozniejsze] rozbudowy systemul.

~
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INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM
JAK ZAPLANOWAC SMART HOME?

Prosty rzut domu pomoze okreslic, gdzie 1| jakie funkcje Smart Hor
Dziekl temu tatwie] zaplanujesz instalacje, dobierzesz odpowiednie urzadzenia

| unikniesz pominiecia waznych elementow.

Salon

Oswietlenie

Rolety / zaluzje

Ogrzewanie / chtodzenie

Gniazdka

Multimedia (TV, audio)

Ogrod

Oswietlenie zewnetrzne

Nawadnianie

Monitoring

Scenariusze (np. wyjazd,
wieczor)

Scenariusze (np. seans filmowy)

Kuchnia

Oswietlenie

Gniazdka AGD

Rolety / zaluzje

Ogrzewanie / chtodzenie

Czujniki (zalanie, dym, gaz)

Scenariusze (np. gotowanie)

Zacznij od planu domu

e beda przydatne.

Sypialnia

Oswietlenie

Rolety / zaluzje

Ogrzewanie / chtodzenie

Scenariusze (np. noc, pobudka)

=

tazienka

Oswietlenie

Ogrzewanie (np. podtogowe)

Wentylacja

Czujniki (wilgoc, zalanie)

Scenariusze (np. poranek))

ELEKTRONIKADOMOWA.PL

Garaz

Oswietlenie

Brama garazowa

Gniazdka (np. tadowarka EV)

Monitoring

Scenariusze (np. wyjazd
z domu)
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INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM
JAK ZAPLANOWAC SMART HOME?

Krok 1: zapisz potrzeby

Nie zaczynaj od technologil. Najplerw zapisz, co dom ma robiC na co dzien | jakie
problemy ma rozwigzywac. Dopiero pdzniej dobieraj sposdob komunikacji | urzagdzenia.

X vie:

Zaczynanie od technologii czesto
prowadzi do nietrafionych
zakupow | rozczarowan.

' “Chce Zigbee”
C

' “Chce aplikacje do
wszystkiego”

' “Chce Wi-Fi w kazdym
e Urzadzeniu”

Potrzeba »
Co ma robi¢c dom?

Jaki problem ma rozwigzywac?

Zamiast tego zapisz
potrzeby:

Skup sie na tym, co chcesz osiggnac. To utatwi
dobor funkcji, technologii | urzgdzen.

&
&
&

o,

Funkcja

Jakie scenariusze

| automatyzacje beda

potrzebne?

“Chce zgasi¢ wszystko przed
wyjsciem”

Jedno polecenie lub scenariusz wyjscia z domu.

“Chce automatycznie opuszczaé

rolety”

Rolety reagujg o okreslonej porze lub na warunki
zewnetrzne.

“Chce kontrolowac temperature
w sypialni”

Osobne sterowanie komfortem w wybranym
pomieszczeniu.

N

(; Y

Technologia

» Jakie urzadzenia i sposob

komunikacji wybrac?

Dobra praktyka ED

Najpierw opisuj codzienne sytuacje | potrzeby domownikow.
Nazwy technologii powinny pojawicC sie dopiero na etapie wyboru systemu.

~

~
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INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM
JAK ZAPLANOWAC SMART HOME?

Krok 2: zaplanuj scenariusze

Scenariusze to zestawy dziatan, ktore uruchamiajg sie automatycznie po okreslonym zdarzeniu.

Dzieki nim zadania wykonywane sg samodzielnie przez system, a Ty nie musisz pamietac o kazdej
CzZynNnosci.

Warto zaplanowac najczestsze sytuacje, ktore wystepuja w Twoim domu | okreslic, jakie urzgdzenia
mMaja wtedy zareagowac.

ZDARZENIE AKCJA

Wszystkie Swiatta wytgczone

ﬁ Wychodze z domu — < ' > (OFIS; wyR

smierzch ) @ Swiatto wejscia witaczone
¥ (ON)

% Temperatura > X > | Rolety czesciowo
opuszczone

7, Alarm uzbrojony ) @ Wybrane urzadzenia
wytgczone (OFF)

Zmierzch

Wychodze z domu

Po wyjsciu z domu system wytacza wszystkie Po zmierzchu automatycznie wigcza sig
$wiatta, dzieki czemu nie zostaja wiaczone oswietlenie wejscia, co zwigksza komfort
niepotrzebnie. | bezpieczenstwo.

Temperatura > X Alarm uzbrojony

t :
:
J

Gdy temperatura w pomieszczeniu przekroczy Po uzbrojeniu alarmu wybrane urzadzenia
ustawiony poziom, rolety opuszczajg sie CzesCiowo, (np. gniazdka, sprzet RTV) zostajg automatycznie
aby ograniczycC nagrzewanie wnetrza. wytaczone.

~
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INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM
JAK ZAPLANOWAC SMART HOME?

Krok 3: dobierz sposéb komunikacji

W inteligenthym domu mogga rownoczesnie wspotistniecC rozne technologie komunikacji. Nie ma
jednego, uniwersalnego zwyciezcy - kazda z nich ma swoje mocne strony | najlepiej sprawdza sie
w okreslonych zastosowaniach.

Warto dobrac sposdb komunikacji do rodzaju urzadzen, ich funkcji oraz warunkow w Twoim domul.
Ponizej znajdziesz najpopularniejsze rozwigzania.

Matter / Thread

—
0}

AR

Niskie zuzycie energii @ Nowoczesna <|/) Stabilne potaczenie

(/) tatwy start O Urzadzenia dziatajg dtugo kompatybilnosé Niezawodna, przewodowa
na baterii. ) komunikacja o wysokiej
Szybko podfaczysz Wspdlny standard ctabilnoicl

urzagdzenia do istniejgcej

utatwiajacy wspotprace
sieci Wi-Fi. (/) Niskie zuzycie energii urzadzen réznych
Potrzebny jest producentéw. @ Dobre do kamer
kompatybilny hub I rejestratorow
<‘/ ) Duzy wybér urzadzen (gateway). (/ ) Stale rosnacy ekosystem Sprawdza sie¢ w urzgdzeniach
Magajacych statego
Szeroka oferta sprzetu | Wspdlny standard S J
; . - . ) | szybkiego tacza np.
producentow. < ) Sie¢ mesh utatwiajacy wspotprace karmerach [P
Urzadzenia wzajemnie sie urzadzen rc:)Znych
wzrmacniaja, producentow.
(/) Zaleznosé od sieci co zwieksza zasieg </> Dla urzadzen statych
Dziata w oparciu I niezawodnosc. @ Lepsza |dealne dla central,
o domowa sie¢ Wi-Fi, interoperacyjnosé kontrolerow i wybranych
ktorej jakos¢ ma wptyw / T urzadzen stacjonarnych.
na stabilnogE. If:lealny do czujnikow Utatwia integracje i tworzenie
Swietnie sprawdza sie przy spdjnego systemu.
wielu czujnikach | prostych (/) Wysoka wydajnoéé
urzadzeniach. @ Dziala lokalnie Zapewnia niskie opdznienia

. | stabilnos¢ niezaleznie od
Uinree) ZBPEVnE SAYISLE; obciazenia sieci Wi-Fi.
energooszczedna i stabilng

komunikacje w domu.

~

Nie ma jednego zwyciezcy
Dobry inteligentny dom czesto tgczy kilka sposobdow komunikacji, dopasowanych do funkcji urzadzen. To
pozwala wykorzystaC mochne strony kazdej technologii | uzyskac stabilny, elastyczny oraz dobrze dziatajacy

\ system. /

Przyktad mieszanej instalacji

Nowe urzadzenia
Zigbee Wi-Fi Matter / Thread

Kamera
Ethernet / Wi-Fi
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INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM
JAK ZAPLANOWAC SMART HOME?

Krok 4: Instalacja

Sposob instalac)i zalezy od tego, czy dopiero budujesz dom, czy chcesz rozbudowac inteligentne
funkcje w gotowym budynku. Ponize] znajdziesz najwazniejsze elementy, na ktore warto zwrocic

uwage w obu przypadkach.

Jesli budowa

Masz mozliwosc zaplanowania
INnstalacjl od podstaw.

Przewody

Zaplanuj je pod urzadzenia
przewodowe (np. oswietlenie,
rolety, czujniki, kamery).

Ethernet

Warto doprowadziC okablowanie

centrale, kamery, punkty

sieciowe do kluczowych miejsc (np.

I\

Jesli gotowy dom
Mozesz korzystac z rozwigzan,

ktore nie wymagaja prowadzenia
nowych przewodow.

Moduty dopuszkowe

. Pozwalaja sterowac oswietleniem,
roletami i innymi urzadzeniami bez
koniecznosci kucia scian.

Urzadzenia bezprzewodowe
Smart zarowki, przetgczniki

dostepowe) bezprzewodowe i inne urzadzenia
= dziataja na Wi-Fi, Zigbee lub
% 3 Matter/Thread.
Puszki =
Zastosuj odpowiednie puszki (np.
gtebsze) pod moduty inteligentne
i dodatkowe przewody:. 2 Smart plug
= ¢ . Umozliwia zdalne wtaczanie
| wytaczanie urzadzen bez ingerencji
F“‘i"fﬁ?ig‘iﬂ_ . o - W instalacje elektryczna.
e Zapewnlj zasilanie dla centrali,
. e urzadzen 12/24V i elementow
L= przewodowych. Bezprzewodowe czujniki
.. Nadajg sie do gotowego domu -
Mle.lsce na centrale “’ﬁ“‘ montaz jest szybki I nhie wymaga
Zaplanuj lokalizacje centrali Smart ‘ | %88 przewodow (np. czujniki ruchu,
| Home - najlepiej w szafie . kontaktu, zalania, temperatury).
| teletechnicznej lub pomieszczeniu
- gospodarczym.
— — Rozdzielnica
'&lﬂ'i"i'##% Uwzglednij miejsce na dodatkowe
1 zabezpieczenia i zasilacze (np. dla

ﬁ[i!.i'rﬁiﬁlriiiﬁ'i

rolet, centrali, oswietlenia).

Zapas kabli

Pozostaw zapas przewodow
| wolne miejsca w puszkach
oraz rozdzielnicy na przyszta
rozbudowe.

=
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INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM
JAK ZAPLANOWAC SMART HOME?

Krok 5: zaplanuj awarie

Inteligentny dom powinien dziatac¢ niezawodnie - takze wtedy, gdy cos przestaje dziatac. Warto
wczesnie] przemysleg, co stanie sie w hajczestszych sytuacjach i zapewnic lokalny sposdb obstugi
najwazniejszych funkcji.

-

\
@ Jak sie zabezpieczy¢?

e Wybieraj urzadzenia, ktére dziatajg lokalnie,

e korzystaj z automatyzacji dziatajgcych bez Internetu,

e Najwazniejsze funkcje (np. oswietlenie, rolety) powinny
dziatac¢ w sieci lokalne,].

Co, gdy Internet nie dziata?

Brak dostepu do Internetu moze uniemozliwic
zdalne sterowanie | korzystanie z aplikacji.

\_
-

N
~

@ Jak sie zabezpieczy¢?
e rozwaz urzadzenia dziatajgce w innych technologiach
(Np. Zigbee, Matter/Thread),
e Wwazne funkcje podtgcz przewodowo (Ethernet),
e zadbaj o stabilny, dobry zasieg Wi-Fi lub dodatkowe
punkty dostepowe.

Co, gdy Wi-Fi nie dziata?

Problemy z domowa siecig Wi-FI mogag wptyngac
Nna dziatanie czesci urzadzen (zarowki, kamery,
gniazdka).

\_
-

/

\
@ Jak sie zabezpieczy¢?

e Wybileraj urzadzenia, ktére mogag dziataC niezaleznie
od centrali (np. lokalhe sceny),

e zachowaj] mozliwosc recznej obstugi (np. klasyczny
witacznik, pilot, przycisk),

e rozwaz podwojne kluczowe elementy (np. zapasowa

Co, gdy centrala nie dziata?

Awaria centrali lub bramki moze zatrzymac
czesC automatyzacji | integracji urzadzen.

\ bramke). /
4 . : ) )
. ) 4 (/) Jak sie zabezpieczycC?
Co, gdy telefon jest N | | .
e Najwazniejsze funkcje powinny miec alternatywng
roztadowany? forme obstugi (Wiacznik, pilot, kod, karta, brelok),

e skorzystaj z harmonogramow | automatyzacji,
ktore dziatajg samodzielnie,
e rozwaz drugi telefon domownika.

Roztadowany telefon oznacza brak dostepu do
aplikacji | zdalhego sterowania.

- /
. @ Jak sie zabezpieczy¢? A
Co, gdy brak pradu? o krytyczne elementy (np. centrala, router, kamery,

zamek) podtgcz do UPS,

e wazne funkcje powinny dziata¢ po powrocie zasilania
(zapamietane ustawienia),

e rozwaz rozwigzania mechaniczne (np. klucze) dla
wejscia do domu. /

Zanik zasilania powoduje wytaczenie wiekszosci
urzadzen w domu.

\_

4 A

Warto wiedzieé

Kluczowe funkcje powinny miec lokalny sposob obstugi. Dzieki temu Twoj dom pozostanie
fukcjonalny nawet wtedy, gdy wystgpi awaria Internetu, sieci Wi-Fi, centrali, telefonu lub zasilania.

N y
Zz

ELEKTRONIKADOMOWA.PL
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INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM
JAK ZAPLANOWAC SMART HOME?

Krok 6: zaplanuj przysziosé¢

Inteligentny dom mozesz rozwijac stopniowo. Nie musisz od razu wdrazac wszystkich
funkcji - wazne, aby wybrany system pozwalalt na tatwe dodawanie kolejnych urzadzen
| rozbudowe w przszytosci.

Dzisiaj Za rok Pozniej Jeszcze pozniej
Swiatto Rolety Ogrzewanie Bezpieczenstwo

Sterowanie Automatyczne Kontrola temperatury Kamery, czujniki,

oswietleniem w domu opuszczanie W pomieszczeniach. alarm i integracja

| na zewnatrz. | podnoszenie rolet. Wiekszy komfort Z innymi funkcjami.

Pierwszy krok Wiekszy komfort, | nizsze rachunki Wieksze

do wygody prywatnosc i lepsza za energie. bezpieczenstwo

| 0szczednosci. ochrona przed dla Ciebie i Twoich
storicem. bliskich.

Czy obecny system
pozwoli to zrobic?

Przed wyborem urzgdzen upewnij sie,
ze system, na ktory sie decydujesz,

umozliwia tatwa rozbudowe o kolejne
funkcje i nowe urzadzenia.

Czy mozna poznie] dodac rolety,
ogrzewanie i system bezpieczeristwa?

Czy system obstuguje rozne typy
urzadzen i protokoty?

Czy da sie rozbudowac bez wymiany
catego sprzetu?

Czy aplikacja | sterowanie pozostang
takie same po rozbudowie?

Czy producent regularnie rozwija
system?

ﬁb lilﬁ

TR EE————

g ELEKTRONIKADOMOWA.PL
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INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM
JAK ZAPLANOWAC SMART HOME?

10 najczestszych btedow
w projekcie Smart Home

-

i

—

~~
@

o
Co

° o

Kupowanie urzadzen
przed planem

MNajpierw potrzeby | scenariusze,
dopiero potem urzadzenia.

Za mato przewodow

Podczas budowy warto

zostawic zapas na przyszig
rozbudowe.

Stabe Wi-Fi

Niestabilna sieC moze
powodowac opoznienia
| problemy z dziataniem
urzgdzen.

Wszystko zalezne
od internetu

Po awaril t3cza podstawowe
funkcje nadal powinny
dziatac.

Brak testowania
scenariuszy
Automatyzacje trzeba sprawdzic

w praktyce, zanim stang sie
codziennoscia.

= Finalna checklista

v— @ Czy wiem, jakie funkcje sg naprawde potrzebne?

@ Czy urzadzenia beda dziataty razem?

@ Czy system ma lokalne sterowanie awaryjne?

@ Czy instalacja pozwala na rozbudowe?

@ Czy przetestowatem najwazniejsze scenariusze?

gl I ELEKTRONIKADOMOWA.PL
_l@

Dobrze zaplanowany Smart Home ma utatwiac zycie. Zobacz, czego unikac, aby system
oyt wygodny, stabilny | gotowy do rozbudowy.

o . Kazde urzadzenie
z innej aplikacji

Zbyt wiele aplikacji oznacza
mniej wygody i wiecej chaosu.

Brak miejsca na centrale

| moduty

System potrzebuje przestrzeni
na sterowniki, zasilanie
| rozdzielnie.

Telefon jako jedyne
sterowanie

® Wazne funkcje powinny miec
tez lokalng obstuge.

Brak mozliwosci

/ rozbudowy

. I System warto planowac tak,
O aby mozna go byto rozwijac
etapami.

Automatyzowanie rzeczy,

@ _‘*@ ktorych nikt nie potrzebuje

Smart Home ma rozwigzywac
problemy, a nie tworzy¢ nowe.

Najpierw plan, potem urzadzenia.

\Q, Dobra praktyka ED

To najprostszy sposob, by uniknac
kosztownych btedow.
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INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM
JAK ZAPLANOWAC SMART HOME?

Czy Twoj projekt Smart Home

jest gotowy?

Zanim wybilerzesz urzagdzenia sprawdz, czy Twoj plan obejmuje najwazniejsze obszary dziatania

Inteligentnego domu. Dobrze przygotowany projekt to mnigj problemow, wieksza wygoda

| fatwiejsza rozbudowa.

Funkcje

— Q Czy wiem, co ma robic system?

& Ktore obszary domu chce objac?
ﬁ Co ma byc sterowane recznie?

& Co ma dziata¢ automatycznie?

Czy Wi-Fi ma odpowiedni zasieg?
Gdzie potrzebny jest Ethernet?

Czy sieC poradzi sobie z liczbg
urzgdzen?

Czy znam plan awaryjny przy
problemach z siecig?

Sterowanie lokalne

— @ Czy najwazniejsze funkcje dziatajg
bez telefonu?

@ Czy mam przyciski / piloty / panele?

Co jesl aplikacja nie dziata?

@

@& Co jesli telefon jest rozladowany?

Bezpieczenstwo

Co dziala przy braku internetu?

Co dziala przy awarii pradu?

Czy system ma podstawowe
zabezpieczenia?

Czy waZne funkcje sa niezawodne?

35
0
o}

0
al

Instalacja

ﬁ Czy przewidziatem przewody
| zasilanie?

& Czyjest miejsce na moduly i centrale?
ﬁ Czy zaplanowatem puszki / rozdzielnice?

& Czy zostawilem zapas na przysztosc?

Kompatybilnos¢

Czy urzadzenia bedg dziatac razem?
Jakie| kKomunikac) uzywaja?

Czy wymagaja bramki lub kontrolera?

0000

Czy jedna aplikacja wystarczy
do obstugi?

Automatyzacje

& Czy opisalem scenariusze dziatania?

& Jakie zdarzenia uruchamiaja akcje?

& Czy automatyzacje majg sens
W codziennym Zyciu?

& Czy przetestowatem je w praktyce?

Rozbudowa

Co chce dodac za rok lub dwa?
Czy system mozna rozwijac etapami?

Czy obecne rozwigzanie mnie
nie ogranicza?

Czy kolejne urzadzenia fatwo dolgcze?

O 000

4 )
O~ Dobra praktyka ED
- - Najpierw projekt na kartce. Dopiero pozniej urzadzenia.
To najprostszy sposob, aby unikna¢ przypadkowych zakupow i zbudowac Smart Home,
ktory naprawde dziata razem.
\- /

~
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INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM
JAK ZAPLANOWAC SMART HOME?

POLECANE ARTYKULY
NA NASZYM BLOGU

Chcesz wiedzieC wiecej? Sprawdz nasze artykuty o systemach
Smart Home i wzbogac swojg wiedze.

Czy Smart Home dziata bez
Internetu? Co przestanie dziatac po
awarii Wi-Fi?

Zrozum roznice miedzy brak Internetu a

brak Wi-Fi. Zobacz, ktore urzgdzenia mogg
dziatac lokalnie. Wybierz madrze.

CZYTAJ WIECE) —

Sterowanie roletami przez telefon -
jak zrobic to w gotowym domu i
podczas budowy?

Masz rolety w domu? Chcesz, by pracowaty
samodzielnie - zaleznie od stonca czy ruchu?
Mozna nimi tez sterowac z telefonu.

| % CZYTAJ WIECE) —

Jak sterowac Swiattem z telefonu?
5 sposobow na inteligentne
osSwietlenie

Dowiesz sie, jak dziata sterowanie

oSwietleniem z telefonu, kiedy warto wybrac
smart zarowke i jakich btedow unikac.

CZYTAJ.WIECE] =

(00 0 —

[re——~]

T

Sterowanie ogrzewaniem przez
telefon - kiedy ma sens i jak dziata?

Sprawdz mozliwosci inteligentnego
sterowania ogrzewaniem. Dowiedz sie, jak
dziata sterowanie telefonem.

CZYTAJ WIECE] —

Inteligentne gniazdko - co potrafi,
co mozna do niego podtgczyci czy
naprawde oszczedza prad?

Czym jest smart plug, jakie sg jego korzysci

| ograniczenia, a takze dlaczego warto je
rozwazyc?

"\ CZYTAJ WIECE) —

Wi-Fi, Zigbee czy Matter? Jak
komunikujg sie urzgdzenia Smart
Home?

Sprawdz réznice miedzy
najpopularniejszymi technologiami i ich
zastosowania.

CZYTAJ.WIECE) =

Kolejny etap Akademii Elektroniki Domowej:
Modut #3: Monitoring domu i posesji

Uczymy swiadomego planowania monitoringu.
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https://elektronikadomowa.pl/blog/smart-home-od-czego-zaczac/
https://elektronikadomowa.pl/blog/wifi-zigbee-czy-matter/
https://elektronikadomowa.pl/blog/jak-sterowac-swiatlem-telefonem/
https://elektronikadomowa.pl/blog/inteligentne-gniazdko/
https://elektronikadomowa.pl/blog/sterowanie-roletami-przez-telefon
https://elektronikadomowa.pl/blog/wp-admin/post.php?post=2377&action=edit
https://elektronikadomowa.pl/blog/wp-admin/post.php?post=2377&action=edit
https://elektronikadomowa.pl/blog/wp-admin/post.php?post=2377&action=edit
https://elektronikadomowa.pl/blog/czy-smart-home-dziala-bez-internetu/
https://elektronikadomowa.pl/blog/sterowanie-ogrzewaniem-przez-telefon/
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