
Moduł #02: INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM

Czym można sterować w Smart Home?
Praktyczne zastosowania w domu

Poznasz praktyczne zastosowania urządzeń zaliczanych do smart domu.

🌐 ELEKTRONIKADOMOWA.PL
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Witaj!
Smart Home może obejmować znacznie
więcej niż tylko światło sterowane z
telefonu. W jednym systemie można
połączyć rolety, ogrzewanie, gniazdka,
wejście do domu, monitoring i inne
urządzenia, które wspólnie reagują na
codzienne sytuacje.

Najważniejsze jest jednak dobranie takich
funkcji, które rzeczywiście zwiększają
wygodę. Nie wszystko trzeba
automatyzować od razu — czasem
wystarczy zacząć od jednego obszaru.

Po przeczytaniu materiału łatwiej określisz,
czym warto sterować w swoim domu i
które rozwiązania najlepiej odpowiadają
Twoim potrzebom.

W TYM PORADNIKU ZNAJDZIESZ:

Jakimi obszarami domu
możesz sterować?

Praktyczne możliwości Smart
Home – od oświetlenia i rolet po
ogrzewanie, gniazdka, wejście 
i bezpieczeństwo.

Jakie rozwiązania mają sens
w praktyce?

Różne sposoby inteligentnego
sterowania i przykłady
zastosowań, które naprawdę
zwiększają wygodę na co dzień.

Od czego warto zacząć?

Jakie funkcje warto wdrażać jako
pierwsze i jak rozwijać Smart
Home krok po kroku, bez
automatyzowania wszystkiego
naraz.
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Smart Home nie musi oznaczać skomplikowanego systemu. W jednym domu można
wygodnie sterować wieloma obszarami - od oświetlenia i rolet po ogrzewanie gniazdka,
wejście i bezpieczeństwo.

Jeden dom - wiele możliwości

Najpierw określ obszary, którymi chcesz sterować. Dopiero później
wybieraj urządzenia i sposób komunikacji.

Dobra praktyka ED

INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM
CZYM MOŻNA STEROWAĆ W SMART HOME?

Światło

Ogrzewanie

Wejście

Rolety

Gniazdka

Bezpieczeństwo

Co to pokazuje?
Jeden system może obejmować wiele funkcji
Nie wszystko trzeba wdrażać od razu
Najważniejsze jest dopasowanie do potrzeb domu
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Oświetlenie można uczynić inteligentnym na kilka sposobów - dobierz rozwiązanie
do swojej instalacji i potrzeb.

Inteligentne oświetlenie

Zanim wybierzesz urządzenie, określ czy zależy Ci tylko na zdalnym
sterowaniu, czy także na prawdziwej automatyzacji.

Dobra praktyka ED

INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM
CZYM MOŻNA STEROWAĆ W SMART HOME?

Smart żarówka

Moduł w puszce

Co warto zapamiętać?
Istnieje kilka metod na inteligentne oświetlenie.

Nie każda instalacja wymaga tego samego rozwiązania.

Automatyzacja często daje największą wygodę.

Smart włącznik

System centralny

Wymień żarówkę na
inteligentną i gotowe.

Zamień zwykły 
włącznik na inteligentny

Doposaż istniejący włącznik
w moduł sterujący 

w puszce.

Zarządzaj oświetleniem
z poziomu centrali systemu.

Przykład automatyzacji

    ruch                             zmierzch                                     światło ON
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Inteligentne gniazdka to prosty sposób, aby dodać automatyzację i zdalne
sterowanie do wybranych urządzeń w domu.

Inteligentne gniazdka

Sprawdź maksymalne
obciążenie (W) smart
gniazdka.

Pamiętaj!

INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM
CZYM MOŻNA STEROWAĆ W SMART HOME?

ON / OFF

Pomiar energii

Najważniejsze: smart plug steruje zasilaniem,
a nie wszystkimi funkcjami urządzenia.
Przykład: włączysz grzejnik, ale nie zmienisz jego temperatury.

Harmonogram

Automatyzacja

zdalne włączanie
i wyłączanie zasilania ustawianie godzin

działania urządzenia

sprawdzanie zużycia
prądu w aplikacji

reakcja na warunki
lub sceny w systemie

Smart Home

Dobierz gniazdko do
urządzenia i warunków
użytkowania.

Upewnij się, 
że urządzenie ma
włącznik mechaniczny
(jeśli to możliwe).
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Sterowanie może
działać z telefonu
i przycisku.

Rolety można
uruchamiać według
godzin lub scen.
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Roletami można sterować na kilka sposobów -
ręcznie, zdalnie i automatycznie, w zależności od potrzeb domu i użytkowników.

Rolety

Co warto wiedzieć?

INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM
CZYM MOŻNA STEROWAĆ W SMART HOME?

Telefon

Harmonogram

Przykład automatyzacji

Przycisk

Czujniki

sterowanie roletami
z aplikacji w telefonie

ręczne sterowanie
przyciskiem na ścianie

ustawianie godzin
otwierania i zamykania

reakcja na słońce,
temperaturę lub

obecność

Automatyzacja może
reagować na słońce,
temperaturę lub
obecność.

Upał � rolety 50%
50%
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Różne pomieszczenia
mogą mieć różną
temperaturę.

Harmonogram pomaga
dopasować ogrzewanie
do rytmu dnia.
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Inteligentne ogrzewanie pozwala sterować temperaturą w różnych pomieszczeniach,
według harmonogramu i rzeczywistych potrzeb domowników.

Ogrzewanie

Co warto wiedzieć?

INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM
CZYM MOŻNA STEROWAĆ W SMART HOME?

Termostat

Przykład:

ustawianie
temperatury

Sterowanie strefowe -
zwiększa wygodę i może
ograniczać niepotrzebne
grzanie.

rano łazienka 22°C
salon 21°C, sypialnia 19°C        komfort                    ciepły start              wygoda dla

po przebudzeniu               dnia                      całej rodziny

Termostat + harmonogram + strefy

Harmonogram Strefy

różne godziny
działania

inna temperatura
w każdym

pomieszczeniu
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Furtkę

Wideodomofon

Oświetlenie wejścia

Dzięki integracji urządzeń wejście do domu może reagować na różne sytuacje, np.
światło włącza się po otwarciu furtki, a kamera zaczyna nagrywać.
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Bezpieczne i wygodne wejście to tylko część
większego systemu.

Wejście do domu - 
Smart Home

Warto wiedzieć

INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM
CZYM MOŻNA STEROWAĆ W SMART HOME?

Smart Home może objąć:

otwieraj z telefonu, kodem,
brelokiem RFID lub
automatycznie.

Moduł “Bezpieczne wejście do domu”
to pierwszy krok do pełnego Smart Home.

Bramę

RFID

Alarm

Zobacz, kto dzwoni,
rozmawiaj i otwieraj drzwi lub
furtkę - gdziekolwiek jesteś.

Światło włącza się
automatycznie po zmroku 
lub wykryciu ruchu.

Zdalne sterowanie bramą
garażową lub wjazdową - 
z aplikacji lub automatycznie.

Dostęp dla domowników 
i gości za pomocą kart lub
breloków zbliżeniowych.

Wejście pod ochroną -
integracja z czujnikami
otwarcia, ruchem i syreną
alarmową.

 Furtka                        Brama                 Wideodomofon              RFID                    Oświetlenie                Alarm

Wszystko połączone w jednym systemie
Smart Home.
Więcej wygody, więcej bezpieczeństwa.
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Czujnik zalania

Czujnik otwarcia

Czujnik ruchu

System bezpieczeństwa w Smart Home to nie tylko alarm.
To inteligentne urządzenia, które zapobiegają problemom, zanim staną się poważne.
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Smart Home nie tylko ułatwia życie, ale przede wszystkim
chroni Twój dom i powiadamia Cie o tym, co ważne.

Bezpieczeństwo - 
na co dzień

Warto wiedzieć

INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM
CZYM MOŻNA STEROWAĆ W SMART HOME?

Przykłady automatycznych reakcji:

wykrywa wodę 
w łazience, kuchni 
lub pralni

Urządzenia dzaiałają w tle, reagują
automatycznie i informują Cię na bieżąco.

Powiadomienie

Reakcja systemu

Automatyczne działanie

monitoruje drzwi,
okna, bramę 
lub furtkę

rejestruje ruch w strefie
np. przed oknem

otrzymujesz alert na telefon
i możesz szybko zareagować

światło może się włączyć, 
a alarm aktywować -
w zależności od sytuacji

oświetlenie wejścia włącza się
automatycznie, odstraszając
nieproszonych gości

Co zyskujesz?

Szybka reakcja
na zagrożenia.

Powiadomienia
w czasie
rzeczywistym.

Ochrona domu
i bliskich

Spokój na
co dzień
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Które funkcje Smart Home mają 
sens w moim Domu?
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Checklista

Wybierz funkcje, które rozwiążą problemy lub zwiększą wygodę na co dzień. 
Nie wszystko trzeba wdrażać od razu.

Wskazówka

INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM
CZYM MOŻNA STEROWAĆ W SMART HOME?

Zaznacz funkcje, które są dla Ciebie ważne lub które chciałbyś
wdrożyć w swoim domu.

światło

rolety

ogrzewanie

gniazdka

brama

furtka

monitoring

alarm

ogród
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POLECANE ARTYKUŁY
NA NASZYM BLOGU
Chcesz wiedzieć więcej? Sprawdź nasze artykuły o systemach  
Smart Home i wzbogać swoją wiedzę.

Smart Home - od czego zacząć? 7
rzeczy, które warto zaplanować
przed zakupem urządzeń.

Dowiedz się, co warto zrobić, by stworzyć
swój pierwszy Smart Home, na co zwracać
uwagę i jakich błędów unikać.

CZYTAJ WIĘCEJ →

Kolejny etap Akademii Elektroniki Domowej:

Jak zaplanować Smart Home? Projekt instalacji krok po kroku
Od czego zacząć planowanie Smart Home? Przygotuj z nami projekt
inteligentnego domu krok po kroku

Jaki system Smart Home wybrać?

Dowiedz się, jakie są rodzaje systemów,
kiedy się sprawdzą, jakie są między nimi
różnice i dlaczego warto je wybrać.

CZYTAJ WIĘCEJ →

Wi-Fi, Zigbee czy Matter? Jak
komunikują się urządzenia Smart
Home?

Sprawdź różnice między
najpopularniejszymi technologiami i ich
zastosowania.

CZYTAJ WIĘCEJ →

Jak sterować światłem z telefonu? 
5 sposobów na inteligentne
oświetlenie
Dowiesz się, jak działa sterowanie
oświetleniem z telefonu, kiedy warto wybrać
smart żarówkę i jakich błędów unikać.

CZYTAJ WIĘCEJ →

INTELIGENTNE STEROWANIE DOMEM
CZYM MOŻNA STEROWAĆ W SMART HOME?

Inteligentne gniazdko – co potrafi,
co można do niego podłączyć i czy
naprawdę oszczędza prąd?
Czym jest smart plug, jakie są jego korzyści 
i ograniczenia, a także dlaczego warto je
rozważyć?

CZYTAJ WIĘCEJ →

Sterowanie roletami przez telefon –
jak zrobić to w gotowym domu i
podczas budowy?

Masz rolety w domu? Chcesz, by pracowały
samodzielnie - zależnie od słońca czy ruchu?
Można nimi też sterować z telefonu.

CZYTAJ WIĘCEJ →

https://elektronikadomowa.pl/blog/smart-home-od-czego-zaczac/
https://elektronikadomowa.pl/blog/jaki-system-smart-home-wybrac/
https://elektronikadomowa.pl/blog/smart-home-od-czego-zaczac/
https://elektronikadomowa.pl/blog/wifi-zigbee-czy-matter/
https://elektronikadomowa.pl/blog/jak-sterowac-swiatlem-telefonem/
https://elektronikadomowa.pl/blog/inteligentne-gniazdko/
https://elektronikadomowa.pl/blog/sterowanie-roletami-przez-telefon
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